
Familjestödsenheten - i Göteborgs kommun 
Familjestödsenheten syfte är att sprida kunskap om inlärningssvårigheter genom föräldrautbildningar,  telefonrådgivning, stödgrupper, stödsamtal, öppet hus och föreläsningar. Vi vänder oss till familjer med barn/ungdomar som har svårigheter med koncentration, uppmärksamhet ex ADHD/ADD, eller har svårigheter med inlärning eller beteende och som inte får stöd av LSS. Diagnos inget krav.
Välkommen att kontakta oss på Familjestödsenheten. För mer information.

tala med Annika Bengtner, pedagog eller Anette Jonsson socionom. 
Begränsad telefonrådgivning, e-posta gärna dina frågor till: familjestodsenheten@agrenska.se Telefon: 031-15 49 50, hemsida:  www.agrenska.se
Familjestödsenheten
FÖRÄLDRAUTBILDNING

Till dig/er som upplever att ert barn kan ha problem/svårigheter med :

· inlärning i skolan.  

· att samspela med kamrater

· koncentration och/eller hyperaktivitet (ADHD/ADD)

· ilska/vredesutbrott

· att följa rutiner och regler

· att lyssna på dig som förälder

Kursens syfte är att:
· Ge föräldrar möjlighet att dela erfarenheter med andra

            föräldrar i samma situation samt att stärka föräldrarollen.
· Gemensam problemlösning. Föräldrarna delger varandra tips och idéer hur man 
      kan underlätta vardagen med barnet och syskonen. 
· Öka förståelse och kunskap om barnens funktionshinder                                                 inlärningssvårigheter och kring familj/skolsituation.

Kursens innehåll bestäms utifrån föräldrarnas frågor och behov.

Kursledare: Ann-Marie Alwin, pedagog/sjuksköterska, Annika Bengtner, pedagog och                                    Anette Jonsson, socionom

Avgift: 300 kr, inkluderar frukost och lunch. Betalas under kursdagarna.

Ersättning för förlorad arbetsinkomst utgår, med intyg från skolläkare, i form av tillfällig föräldrapenning från försäkringskassan om barnet har en medicinsk diagnos: ADHD/ADD
Välkomna att skicka in anmälan på bifogad blankett eller e: post: familjestodsenheten @agrenska.se 

Jag/vi anmäler intresse att delta   

Namn:……………………………………………….. Beskrivning av barnets svårighet
Adress:……………………………………………… …………………………………
Postnr:……………………Ort:……………………… Barnets namn:………………  
Telefon dagtid:……………Mobil………….                Ålder:………………
Jag har följande frågor som jag vill diskutera under kursen…………………………………………………….........……….

Våren 2009





Familjestödsenheten inbjuder föräldrar och andra intresserade till öppna föreläsningar.





Adress: Kruthusgatan 17, plan 6,


 (i samma lokaler som Specialpedagogiska skolmyndigheten)








Onsdagen den 25 februari 2009 kl 19.00-21.00


Att leva med tvång. 


OCD föreningen Ananke i Göteborg. Information av Göte Engelbrektsson samt  Mats och Kerstin som  delar med sig av sina egna erfarenheter. 








Onsdagen den 4 mars 2009 kl 19.00-21.00


Det positiva samspelet är en avgörande faktor för en god uppväxt. Vägledande samspel /ICDP


 Maude Wildow, rådgivare Specialpedagogiska skolmyndigheten.








Onsdagen den 11 mars 2009 kl 19.00-21.00


Datorn - ett verktyg med möjligheter med hjälp av 


kostnadsfria program 


Johnny Andersson, It -  rådgivare, Specialpedagogiska skolmyndigheten.    








Onsdagen den 18 mars 2009 kl 19.00-21.00


Vardagens stress och kaos. Hur hittar man balans?


Annika Björnsdotter/Palmborg, psykolog inriktning Kognitiv beteende terapi. 











Välkomna, ingen föranmälan krävs. Bara kom hit. Det kostar inget!








