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Om ADD eller ADHD utan hyperaktivitet,
funktionshindret fa kanner till och annu farre ser

Malene Larssen ar utbildad larare i idrott och svenska. Under flera ar arbetade Malene med att undervisa
barn i synliga funktionshinder. Numera arbetar hon som journalist och skriver bland annat om special-
pedagogik. Malenes dotter har diagnosen ADD. Redan i forskoleklassen fanns misstankarna dar, men inte
forran fem ar senare fick dottern diagnosen.

- Barn som har ADD uppfattas ofta som langsamma, sléa och initiativiésa. Men med ratt
struktur, enkla knep och kreativt tdnkande ger man dessa barn forutsattningar att lyckas.

Med hjalp av forstaelse, pedagogiska knep, kunskap och ett gott samarbete mellan
skolan och hemmet ar Malenes dotter, som tidigare var en ledsen liten flicka med
manga erfarenheter av att misslyckas numera ett barn som ofta kadnner sig glad
och lyckad.

- Nar du gar hem fran férelasningen ar mitt mal att du har med dig en séack av tankar,
konkreta pedagogiska tips och forstaelse fér hur barn med ADD fungerar, sager
Malene Larssen.

Malene Larssen har skrivit en bok i @mnet som kan kdpas eller bestallas
pa forelasningen.
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